Что должен знать и уметь ребенок старшего дошкольного возраста

Ребенок в 4-5 лет должен знать и уметь:
Внимание.
• Повторить за взрослым движение в определенной последовательности: хлопнуть в ладоши, поднять руки вверх, руки – в стороны, опустить руки.
• Хлопнуть в ладоши только тогда, когда он услышит определенное слово, например снег. ( Произнесите слова: дом, гроза, снег, книга, чашка, телефон, снег, роза, снежинка, сосулька, человек, снег, окно, ваза, ромашка, стул).
• Складывать по предложенному образцу простые постройки из конструктора.
• Находить признаки сходства и отличия между двумя игрушками.
• Самостоятельно называть сходства и различия в картинках.
• Находить одинаковые предметы без посторонней помощи.
• Складывать разрезанную на 2-3 или 4 части картинку или открытку.
• Выполнять задания, не отвлекаясь в течение 5-7 минут.
• Удерживать в поле зрения 4-5 предметов.

Мышление.
• Собирать пирамидку из семи колечек без помощи взрослого в правильном порядке; складывать мисочки, вкладывая их друг в друга.
• Подбирать самостоятельно вкладыши в нужные отверстия.
• Называть обобщающим словом каждую группу предметов: 1) собака, кошка, корова, лошадь, коза; 2) белка, заяц, медведь, волк, лиса; 3) роза, ромашка, колокольчик, василек; 4) стол, стул, кровать, шкаф, кресло.
• Находить лишний предмет в каждой группе и правильно объяснять свой выбор.
• Находить пару каждому предмету.
• Отвечать на вопросы: «Сколько лап у собаки? А сколько у курицы? Для чего нужны стрелки для часов? Для чего нужна ручка у двери? Для чего нужны окна в домах? Что нужно сделать, чтобы чай стал сладким?»
• Подбирать противоположные слова: днем светло, а ночью… (темно); зимой холодно, а летом… (тепло); вата легкая, а камень … (тяжелый); кирпич твердый, а подушка… (мягкая); дерево высокое, а пенек… (низкий); река широкая, а ручеек… (узкий); слон большой, а мышка… (маленькая).
• Решать простые логические задачи.
• Находить на картинке, где изображены нелепицы, 3-4 несоответствия. Объяснить, что не так, почему не так и как на самом деле должно быть.

Память.
• Повторить за взрослыми на слух несколько слогов по порядку: ма-та-са; ки-ле-ти-ди; па-са-ни-ки.
• Точно выполнить задание, состоящее из трех-четырех команд: пойти на кухню, сесть на стул, взять чашку, принести ее в комнату.
• Определить с одной попытки, какой предмет исчез. Для этого можно поставить перед малышом пять предметов, называя каждый, затем попросить его отвернуться, а в этот момент спрятать один из них; малыш должен будет определить, какой предмет исчез.
• Повторить за взрослым на слух четыре-пять слов: стол, дом, кот, пень, ваза.
• Повторить на слух цифры в определенном порядке: три – семь – пять; один – четыре – два – шесть.
• Запоминать и называть без помощи взрослого 4-5 предметов.
• Рассказывать наизусть несколько потешек, стихов, загадок.
• Пересказывать содержание услышанной сказки.
• Запоминать содержание сюжетного рисунка.
• Воспроизводить в памяти недавно происшедшие, а также яркие события своей жизни.

Мелкая моторика.
• Запускать мелкие волчки.
• Показывать отдельно один палец (указательный), за тем два (указательный и средний).
• Кистями рук делать «фонарики».
• Нанизывать крупные пуговицы, бусинки на нитку.
• Завязывать узлы на толстой веревке или на шнуре.
• Застегивать пуговицы, крючки, молнии.
• Показывать в воздухе колечки, попеременно соединяя каждый палец с большим.
• Проводить линии точно по точкам, не отрывая карандаш от бумаги.
• Заштриховывать фигуры ровными прямыми линиями, не выходя за контуры рисунков.
• Аккуратно раскрашивать картинки, не выходя за контуры.
• Проводить прямые линии по середине дорожки, не выходя за ее края.
• Проводить вертикальные, горизонтальные и наклонные линии нужного размера.

Математика.
• Показывать в комнате предметы, которых по одному, и тех, которых много.
• Показывать предметы, которые по форме похожи на круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал.
• Показывать правую и левую руку.
• Показывать предметы, которые находятся справа от него и слева.
• Показывать, что находится вверху и внизу от него.
• Находить в окружающей обстановке много предметов и один предмет.
• Сравнивать группы предметов, используя приемы наложения и приложения; объяснять словами, каких предметов больше (меньше), каких поровну.
• Сравнивать два, три предмета по величине (длине, ширине, высоте); объяснять словами, какой предмет больше (меньше), длиннее (короче), шире (уже), выше (ниже).
• Узнавать и называть квадрат, круг, треугольник, прямоугольник, овал.
• Понимать слова: верхняя, нижняя, слева, налево, справа, направо.

Развитие речи.
• Как собака лает, кошка мяукает, корова мычит, петух кукарекает, мышка пищит, свинья хрюкает и т. д.
• Что умеют делать эти животные (рыба плавает, птица летает, змея ползает, заяц прыгает, человек ходит).
• После рассматривания предмета, сюжетной картинки или игрушки составлять простой описательный рассказ из трех-четырех предложений об этой игрушке.
• Произносить все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных.
• Согласовывать слова в роде, числе, падеже.
• Понимать обобщающие слова: мебель, транспорт, игрушки, посуда, обувь, одежда.
• Правильно употреблять существительные с предлогами: в, на, под, за.
• Употреблять предложения с однородными членами.
• Отвечать на простейшие вопросы.

Окружающий мир.
• Назвать свое имя и фамилию; имена мамы, папы, бабушки, дедушки.
• Сказать, сколько ему лет.
• Назвать город, в котором он живет; свой домашний
• Сказать, в какое время бывает снег, растут цветы, летают бабочки, лепят снеговиков, тает снег, на деревьях появляются желтые и фасные листочки.
• Назвать 2-3 дерева, несколько цветущих травянистых растений
• Назвать отличительные особенности внешнего вида дома— их и диких животных и их детенышей.
• Различить и назвать привычные бытовые предметы, их величин у, цвет и форм/, назначение, существенные детали и части предметов.
• Различить и назвать погодные явления.
• Назвать несколько профессий.
• Различить на вкус 2-3 вида овощей и фруктов.


Что должен знать и уметь ребенок старшего 

дошкольного возраста

 

 

Ðåáåíîê â 4

-

5 ëåò äîëæåí çíàòü è óìåòü:

 

Âíèìàíèå.

 

• Ïîâòîðèòü çà âçðîñëûì äâèæåíèå â îïðåäåëåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè: õëîïíóòü â 

ëàäîøè, ïîäíÿòü ðóêè ââåðõ, ðóêè 

–

 

â ñòîðîíû, îïóñòèòü ðóêè.

 

•

 

Õëîïíóòü â ëàäîøè òîëüêî òîãäà, êîãäà îí óñëûøèò îïðåäåëåííîå ñëîâî, íàïðèìåð ñíåã. 

( Ïðîèçíåñèòå ñëîâà: äîì, ãðîçà, ñíåã, êíèãà, ÷àøêà, òåëåôîí, ñíåã, ðîçà, ñíåæèíêà, 

ñîñóëüêà, ÷åëîâåê, ñíåã, îêíî, âàçà, ðîìàøêà, ñòóë).

 

• Ñêëàäûâàòü ïî ïðåäëîæåííîìó îáðà

çöó ïðîñòûå ïîñòðîéêè èç êîíñòðóêòîðà.

 

• Íàõîäèòü ïðèçíàêè ñõîäñòâà è îòëè÷èÿ ìåæäó äâóìÿ èãðóøêàìè.

 

• Ñàìîñòîÿòåëüíî íàçûâàòü ñõîäñòâà è ðàçëè÷èÿ â êàðòèíêàõ.

 

• Íàõîäèòü îäèíàêîâûå ïðåäìåòû áåç ïîñòîðîííåé ïîìîùè.

 

• Ñêëàäûâàòü ðàçðåçàííóþ íà 2

-

3 èëè 4 ÷àñ

òè êàðòèíêó èëè îòêðûòêó.

 

• Âûïîëíÿòü çàäàíèÿ, íå îòâëåêàÿñü â òå÷åíèå 5

-

7 ìèíóò.

 

• Óäåðæèâàòü â ïîëå çðåíèÿ 4

-

5 ïðåäìåòîâ.

 

 

Ìûøëåíèå.

 

• Ñîáèðàòü ïèðàìèäêó èç ñåìè êîëå÷åê áåç ïîìîùè âçðîñëîãî â ïðàâèëüíîì ïîðÿäêå; 

ñêëàäûâàòü ìèñî÷êè, âêëàäûâàÿ èõ äðóã â äð

óãà.

 

• Ïîäáèðàòü ñàìîñòîÿòåëüíî âêëàäûøè â íóæíûå îòâåðñòèÿ.

 

• Íàçûâàòü îáîáùàþùèì ñëîâîì êàæäóþ ãðóïïó ïðåäìåòîâ: 1) ñîáàêà, êîøêà, êîðîâà, 

ëîøàäü, êîçà; 2) áåëêà, çàÿö, ìåäâåäü, âîëê, ëèñà; 3) ðîçà, ðîìàøêà, êîëîêîëü÷èê, 

âàñèëåê; 4) ñòîë, ñòóë, êðîâàòü, 

øêàô, êðåñëî.

 

• Íàõîäèòü ëèøíèé ïðåäìåò â êàæäîé ãðóïïå è ïðàâèëüíî îáúÿñíÿòü ñâîé âûáîð.

 

• Íàõîäèòü ïàðó êàæäîìó ïðåäìåòó.

 

• Îòâå÷àòü íà âîïðîñû: «Ñêîëüêî ëàï ó ñîáàêè? À ñêîëüêî ó êóðèöû? Äëÿ ÷åãî íóæíû 

ñòðåëêè äëÿ ÷àñîâ? Äëÿ ÷åãî íóæíà ðó÷êà ó äâåðè? Äë

ÿ ÷åãî íóæíû îêíà â äîìàõ? ×òî 

íóæíî ñäåëàòü, ÷òîáû ÷àé ñòàë ñëàäêèì?»

 

• Ïîäáèðàòü ïðîòèâîïîëîæíûå ñëîâà: äíåì ñâåòëî, à íî÷üþ… (òåìíî); çèìîé õîëîäíî, à 

ëåòîì… (òåïëî); âàòà ëåãêàÿ, à êàìåíü … (òÿæåëûé); êèðïè÷ òâåðäûé, à ïîäóøêà… 

(ìÿãêàÿ); äåðåâî âûñîêîå

, à ïåíåê… (íèçêèé); ðåêà øèðîêàÿ, à ðó÷ååê… (óçêèé); ñëîí 

áîëüøîé, à ìûøêà… (ìàëåíüêàÿ).

 

• Ðåøàòü ïðîñòûå ëîãè÷åñêèå çàäà÷è.

 

• Íàõîäèòü íà êàðòèíêå, ãäå èçîáðàæåíû íåëåïèöû, 3

-

4 íåñîîòâåòñòâèÿ. Îáúÿñíèòü, ÷òî 

íå òàê, ïî÷åìó íå òàê è êàê íà ñàìîì äåëå äîëæ

íî áûòü.

 

 

Ïàìÿòü.

 

• Ïîâòîðèòü çà âçðîñëûìè íà ñëóõ íåñêîëüêî ñëîãîâ ïî ïîðÿäêó: ìà

-

òà

-

ñà; êè

-

ëå

-

òè

-

äè; ïà

-

ñà

-

íè

-

êè.

 

• Òî÷íî âûïîëíèòü çàäàíèå, ñîñòîÿùåå èç òðåõ

-

÷åòûðåõ êîìàíä: ïîéòè íà êóõíþ, ñåñòü íà 

ñòóë, âçÿòü ÷àøêó, ïðèíåñòè åå â êîìíàòó.

 

• Îïðåäåëèòü 

ñ îäíîé ïîïûòêè, êàêîé ïðåäìåò èñ÷åç. Äëÿ ýòîãî ìîæíî ïîñòàâèòü ïåðåä 

ìàëûøîì ïÿòü ïðåäìåòîâ, íàçûâàÿ êàæäûé, çàòåì ïîïðîñèòü åãî îòâåðíóòüñÿ, à â ýòîò 

ìîìåíò ñïðÿòàòü îäèí èç íèõ; ìàëûø äîëæåí áóäåò îïðåäåëèòü, êàêîé ïðåäìåò èñ÷åç.

 

• Ïîâòîðèòü çà âçðîñëûì

 

íà ñëóõ ÷åòûðå

-

ïÿòü ñëîâ: ñòîë, äîì, êîò, ïåíü, âàçà.

 

• Ïîâòîðèòü íà ñëóõ öèôðû â îïðåäåëåííîì ïîðÿäêå: òðè 

–

 

ñåìü 

–

 

ïÿòü; îäèí 

–

 

÷åòûðå 

–

 

äâà 

–

 

øåñòü.

 

• Çàïîìèíàòü è íàçûâàòü áåç ïîìîùè âçðîñëîãî 4

-

5 ïðåäìåòîâ.

 

• Ðàññêàçûâàòü íàèçóñòü íåñêîëüêî ïîòåøåê, 

ñòèõîâ, çàãàäîê.

 

